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Ovan: Mathilda Stromberg, 18 ar, var bekant med killarna som misshandlade hennes pojkvan. Mathilda, har med chihuahuan Vincent, tror att det var darfor hennes
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tidigare vanner bérjade forfolja henne. De insikter allt det hemska ocksa givit henne har hon sjalv sammanfattat och latit tatuera in pa armen: "Du kan inte leva om
du inte har modet att vara dig sjalv". Nedan: Nar Patrik Hultgardh Halvardsson tvingades stdnga ned sin Facebooksida hade éver 40 000 gillat hans inldgg.

Lilla hjdlteskolan - lektion 1

Du och flera andra blir vittne
till hur en eller flera person
hotar en annan person. Du
inser att det kan ga illa. Vad kan
du gora?

Attingripa innebér alltid en
risk, men om det kiinns ratt:
Ga fram till offret, séig: "Kalle,
wow, linge sen! Kom, du maste
beritta allt om hur du haft det

Svenska medier satsar pa hjiltar

sen sist.” Ligg armen om per-
sonen och ga ivig med honom
eller henne. Chansen &r stor att
forovaren helt kommer av sig.

Eller: Ga fram till forévaren
och fraga om en viigbeskriv-
ning.

Tipset kommer fran Martin
Smedjeback pa Ickevaldssmed-
jan. SUSEN SCHULTZ
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Loreen hos organisationen Civil
Rights Defenders i Azerbajdzjan.

Infér forra arets Eurovision song
contest trotsade en vil forberedd
Loreen reglerna och besokte
oppositionella i virdlandet Azer-
bajdzjan, nagot som fick mycket
uppmérksamhet.
Eurovisionvinnaren ér front-
figur nir tidningen Metro, TV 3:s
Efterlyst och Stéldskyddsforen-
ingen instiftar "Agerapriset” pa

100000 kronor som ska ga till en
av de hjéltar som tittarna och
lasarna nominerar.

Aven Aftonbladet har en kam-
panj dér personer som visat mod
uppmirksammas. Tillsammans
med TV 4 anordnar tidningen
galan "Svenska hjiltar” som sags
av cirka en miljon tittare nar den
sandes i hostas. SUSEN SCHULTZ
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VAGADE D3 och d& laser vi om helt vanliga kvinnor och man som gjort

nagot modigt for andra manniskor. Men &r de helt vanliga? Och om de &r
det - varfor ar inte hjdltarna fler? Mathilda och Patrik har sina forklaringar
till varfor de vagade sta upp for det de tror pa. Har &r deras berattelser.

"Svart att forsta

att man kallas

Tva ar har gatt sedan ett par
killar brét sig in hos Mathilda
Strémbergs pojkvin och utsatte
honom for en utdragen misshan-
del med dédshot. Orsaken var en
tidigare fest som pojkvinnen
hade ordnat och som killarna
tyckte hade sparat ur. I botten
fanns ocksa brak om vilket ging
Mathilda borde tillhora.

Mathilda, som dé& var 16 &r,
tvingades sitta i ett rum intill och
hoéra hur hennes pojkvin blev
slagen under néstan tva timmar.

Pojkvinnen 6verlevde. Han an-
milde misshandeln och Mathilda
vittnade. Nir hon kom till rétte-
gangen mottes hon av dem som
tidigare hade varit hennes vén-
ner. De satt utanfér rittssalen och
buade ut henne.

—Men jag gick in och sa precis
vad jag hade sagt i polisférhoren.
Jag kiinde "Antligen, nu har jag
gjort det hir, nu kommer de inte
att ga pA mig mer”. Men jag hade
sa fruktansvirt fel. Det var ju da
det borjade.

Redan samma kvill kom det for-
sta hotfulla telefonsamtalet.
Sedan borjade de fore detta vin-
nerna dyka upp runt huset dir
Mathilda och hennes familj bor.

-De vintade pa att jag och min
pojkvin skulle komma ut.

Mathilda ville inte vara hem-
ma utan tillbringade alltmer tid
hos sin kusin i en annan del av
Sodertilje. Men sa en kvill, nir
hon var diar med sin pojkvin,
upptickte hon 20 av sina tidigare
vinner utanfér foénstret. Sam-
tidigt fick hon veta av grannarna
att personer med ranarluvor
smog runt hennes hem.

-Da orkade jag inte mer. Jag
ringde polisen som borjade
patrullera har.

Det hjilpte. Forfoljarna for-
svann. Men Mathilda vagade inte
ga ut langre. Till skolan kunde
hon inte ga. Mot slutet av termi-
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Superhjalten Stalmannen.
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VAD GOR EN HJALTE?
DEL1

En serie om de som térs
—-ochdesominte gor det.

nen fick hon hemundervisning
istéllet. Sedan kom lovet.

-Jag gjorde inte nagonting pa
hela sommaren, jag bara 1ag.

De tvd som misshandlade
Mathildas pojkvin domdes till
fingelse. Sjélv bérjade hon gym-
nasiet och fick nya kompisar. Och
till varen ska hon och hennes
familj flytta. Allt har blivit béttre
—men inte bra.

—Jag har vant mig, men jag tit-
tar alltid bakom mig nér jag ar
ute och gar aldrig ner pa stan
sjélv. Ska jag ivdig nagonstans ser
jag forst till att ha ordnat skjuts
hem si att jag inte ska behéva ta
bussen.

Patrik Hultgdrdh Halvardsson
och en kompis hade varit pa bio
och bestdmde sig for att ga till
McDonald’s innan de akte hem.
Dirinne fick Patrik syn pa en
blaslagen kvinna som satt vid ett
bord med sina tillhérigheter ned-
rafsade i ett par plastkassar.
Kvinnan talade i mobiltelefon
och Patrik hérde henne nimna

Forfoljarna for-
svann. Men
Mathilda vagade
inte ga utlangre.
Till skolan kunde

honinte ga. ”

Hjdltequiz

Vad vet du om hjéltar?

Testa dina kunskaper pa Idags
quiz.

Mer om hjaltar:

* KAOS-modellen

* Agerapriset

* Uppropet och galan "Svenska
hjaltar”

Wsvd.se/idag

sina hjartmediciner som hon inte
visste hur hon skulle komma at.

Patrik, som sag hur andra runt
omkring stirrade pa kvinnan,
tvekade sjilv linge innan han be-
stamde sig for att ga fram.

—Jag trodde att hon kanske
skulle bli arg och skilla ut mig.
Man vill ju inte lagga sig i.

Det dér med hjértmedicinerna
fick honom att dvervinna sin tve-
kan.

—Jag jobbar inom varden och
vet hur viktigt det r att man tar
dem.

Patrik gick fram och satte sig.
Kvinnan blev inte alls arg. De
borjade prata och det visade sig
att hon inte &tit pa lange. Patrik
kopte mat och hjdlpte henne
sedan att ringa de samtal som be-
hévdes for att hon skulle komma
i sikerhet, bort fran den man
som misshandlat henne.

Efter det dkte Patrik hem. Vil
dér gick han in pa Facebook och
gjorde en statusuppdatering om
det han just varit med om. Han
ville visa att man med sma medel
kan hjilpa nagon som behover
det - och att fler borde gora det.
Man kan lugnt séga att han blev
boénhord. Inom loppet av nigra
dagar hade 6ver 40000 tryckt pa
"gilla”-knappen.

Varfor gjorde de det, tror du?

—Jag tror manga kinner, nir
de gar forbi en hemlds till exem-
pel, att de borde ligga nat i papp-
muggen, men sé blir det inte av.
Kanske tinker de att ndgon annan
ska gora det eller s dr man for
sjdlvupptagen och tror att det ska
ta en massa tid. Fast om nagon
annan gor nagot, da ar det littare
att sjilv agera.

De flesta som kommenterade
Patriks inlégg pa Facebook hylla-
de honom. Men han kinner sig
Kluven aven infor en del av de
positiva reaktionerna.

~Folk som annars aldrig hort

X

Wesley Autrey.

av sig ville plétsligt triffas och ta
en fika.

Sa smaningom bérjade det
dyka upp andra reaktioner ock-
sa; personer fran hans barndom
pa bruksorten som tyckte att Pat-
rik inte skulle tro att han var
nagot, eller som utgav sig for att
vara kvinnan han hade hjalpt.

Till sist gick det inte langre.
Patrik kdnde sig tvingad att
stinga ned sidan. Det var det
virt, &ven om det kiindes snopet
att sa oplanerat och plotsligt bli
isolerad fran omvirlden.

—Ganska ofta ar det ju pa Face-
book "det hinder”.

Mathilda tror att hon har sin
mamma och pappa att tacka for
att hon vagade vittna. Dels tycker
hon att de alltid varit tydliga med
vad som &r rtt och fel, dels kén-
ner hon att de brytt sig.

—Ibland lite for mycket: Ta
mamma, till exempel. Nér jag
umgicks med mina gamla kom-
pisar och vi var ute, da var det
hon som smog i buskarna och vil-
le ha koll pa vad vi héll p4 med.

Da var det jobbigt, nu kinner
Mathilda att hon har en familj
som hon kan falla tillbaka pa "om
det skiter sig, liksom”.

Patrik jobbar till vardags som
underskoterska pa Centralsjuk-
huset i Karlstad. Han tror att han
har jobbet att tacka for att han
vagade gi fram till den miss-
handlade kvinnan - han ar van
att mota ménniskor som mar
daligt.

Och hur det kdnns att sjilv ma
daligt, vet han bara allt for vil.
For nagra ar sedan fick han testi-
kelcancer, en sjukdom han fort-
farande inte &r helt fri ifrdn.

—Det ar tufft att fa en siadan
diagnos nir man bara ar 20 ar
men det har ocksa gjort att jag
inte hinger upp mig pa smasaker
langre.

Hade du gjort
samma sak?

S Webb-tv: Se videon om
Wesley Autrey som riskerade
sitt eget livnar han hoppade
ner och lade sig ovanpa en man
som ramlat ner pa sparen
iNew Yorks tunnelbana, just
nar taget kom.

Wsvd.se/idag

3
g
E
z
2
g
g
s
H

IDAG9

hjalte”

Hurda?

—Ja, ta det hdr med att tréna.
Det ska gymmas och instagram-
mas och alla jagar den perfekta
idealkroppen. Jag ocksa. Jag dr
overviktig och borde vil gi och
trdna mer — men nu kinner jag
att ar det nagon dag jag inte vill
det, da tinker jag inte gora det
heller.

Pa samma sitt kinner han nu
infor att hjélpa en framling - det
ar inte "jobbigt”.

—Det tar inte tid. Man kan séiga
hej till ndgon man inte kénner,
eller hélla nagon i handen en
stund. Svarare &n sa r det inte.

Aven Mathilda tycker att hennes
liv blivit rikare trots att det nu-
mera ocksa ar kringskuret och
otryggare.

—Jag bara kénner att jag blivit
en bittre ménniska. Jag har vuxit
upp och blivit snéllare och modi-
gare. Och nir jag mar bittre sa
gor min familj ocksa det. Forut
var jag kaxig och brydde mig bara
om mig sjilv, nu vill jag hjilpa
andra, siger Mathilda som ska
utbilda sig till vittnesstodjare.

Patrik hjdlpte en person i en
utsatt situation. Mathilda vagade
vittna i en riittegang. Ingen av
dem tycker att de egentligen
gjort nagot sirskilt. Mathilda,
som beldnats av polisen i Stock-
holm for "mycket stort civilkura-
ge” och uppmirksammats av
Aftonbladet och TV4 i galan
"Svenska hjéltar”, far ibland héra
“Ar du hjilte?” nar hon ir ute.

Tycker du sjélv att du &r det?

—Jag tror ingen kan siga om
sig sjélv "jag dr en hjdlte”. Om
man gor nigot man tycker ir
sjélvklart och sen blir kallad hjal-
te - da dr det nog ganska svért att
forsta.

SUSEN SCHULTZ
08-13 5269, susen.schultz@svd.se

Lismer

MISSA INTE IMORGON
Skulle du agera om det verkligen
gallde? Troligen inte.



